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Regio TUF — Regionale Trainer- und Ubungsleiter-Fortbildung

In Zusammenarbeit mit dem Team des Badischen Turnerbundes

Erste Schritte am Pauschenpferd und an den Ringen

Samstag, 18.04.2026 | 09.00 — 13.00 Uhr | Turn- und Festhalle Wintersdorf

Bei diesem Lehrgang werden die ersten grundlegenden Schritte am Pauschenpferd und an den
Ringen systematisch erarbeitet. Ziel ist es, den Ubergang von der Gauklasse in die Bezirksklasse
vorzubereiten und zu erleichtern. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten praxisnahe
Ubungsfolgen, individuelle Anleitungen und gezielte Ubungen zur Kraft- und
Gleichgewichtsentwicklung.

Referent: Nick Hofmann - Trainer des TV Buhl und in der Kunstturn Region Karlsruhe
Kosten: BTB-Mitglieder 25€ | Nicht-Mitglieder 40 €
Anmeldung: Mail an BTB (kontakt@btb-regional.de)

oder Uber das Gymnet
oder eine Mail an die Turngaugeschéftsstelle
(Turngau-Mittelbaden-Murgtal@t-online.de)

Meldeschluss: Samstag,04. April 2026

Hinweis: Regio TUFs werden als Halbtagesfortbildungen prinzipiell nicht zur
Lizenzverlangerung angerechnet.
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