
Kampfrichterausbildung männlich 
 

Erwerb der D oder E  Kampfrichterlizenz  
 
 
Datum:  Samstag, 21. und Sonntag, 22. Februar 2026 
 
Ort:   Gymnastikraum des TB Sinzheim  (Landstraße 17 in 76547 Sinzheim) 
 
Lehrgangsleitung: Sascha Tomczyk (sascha_tomczyk@web.de)   
 
 
 
Samstag, 21. Februar 2026  
(Vorläufiger Zeitplan)  
 

09.00  - 11.00 Uhr Begrüßung und Theorie-Grundlagen                    
11.15  - 12.00 Uhr Praxis Boden                             
12.05 – 12.50 Uhr Praxis Seitpferd                        
Mittagspause                      
14.00 – 14.45 Uhr  Praxis Ringe                   
14.50 – 15.35 Uhr Praxis Sprung                     
15.40 – 16.25 Uhr Praxis Barren                                                                                                
16.30 – 17.15 Uhr Praxis Reck                                                                                                                
17.15 – 17.30 Uhr  Zeit für Fragen und Infos für den Sonntag 

 
 
Sonntag, 22. Februar 2025 
(Vorläufiger Zeitplan)  
 

09.00 – 10.00 Uhr Zusammenfassung und Erklärung zum Ablauf und Zeit für Fragen 
10.00 – 12.00 Uhr  Theorieprüfung und Auswertung 
Mittagspause 
13.00 – 15.00 Uhr  Praxisprüfung 
15.00 – 15.30 Uhr  Abbau der Geräte 
15.30 – 16.00 Uhr Auswertung und Bekanntgabe der Praktischen Prüfung 
 
Bitte zu den Lehrgängen Wertungsunterlagen, DTB Handbuch (Übungsbuch) und                      
Schreibunterlagen mitbringen. 
 
Verpflegung:   selbst mitzubringen 
 
 
Teilnahmegebühr:  Mit Kampfrichterbuch und Stick 25 Euro,  
   Mit Stick aber ohne Kampfrichterbuch  20 Euro. 
 
Meldeschluss:  Samstag, 07. Februar 2026 
 

   Max. Teilnehmerzahl  20 Personen - Teilnahme nach Meldeeingang 
 

   Die Meldungen bitte per Mail an turngau-mittelbaden-murgtal@t-online.de 
    

Bitte das Anmeldeformular auf der Homepage des Turngau Mittelbaden – Murgtal benutzen.  
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