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Allgemeine Organisatorische Informationen  

 

Meldungen 
Alle Anmeldungen zu den Veranstaltungen gehen spätestens zum Meldeschluss in Form 
vollständig ausgefüllter Meldeformulare an die Turngaugeschäftsstelle.  
                                                                           
Die Meldungen können per Mail an turngau-mittelbaden-murgtal@t-online.de 

oder schriftlich an folgende Adresse: Turngau Mittelbaden-Murgtal – Geschäftsstelle                                        
Annerose Schmidhuber, Rheinstr. 20 in 76549 Hügelsheim 

 

Meldungen nach Meldeschluss können nicht mehr berücksichtigt werden!  Der Meldeschluss gilt für 
Teilnehmer und Kampfrichter!  

 

Die Meldeunterlagen sind auf der Homepage des Turngaus als Download erhältlich oder können bei 
der Geschäftsstelle des Turngaus (Adresse siehe oben) angefordert werden. Diese Meldeunterlagen 
sind vollständig auszufüllen und es sind ausschließlich diese Formulare zu verwenden!  Meldungen 
in anderer Form können nicht angenommen werden! 

 

Sämtliche Meldungen (Einzelwettkämpfer, Mannschaften, Ansprechpartner, Helfer u. 
Kampfrichter) sind in Form vollständig ausgefüllter aktueller Meldevorlagen an die 
Turngaugeschäftsstelle zu richten.  
Von dort wird eine Bestätigung der eingegangenen Meldungen verschickt. Meldungen können 
nur bei vollständig ausgefüllten Meldevorlagen angenommen werden! Bei nicht vollständig 
ausgefüllten Unterlagen oder bei Verwendung abweichender Formulare kann die Meldung nicht 
berücksichtigt werden!  

 

Sofern in den entsprechenden Ausschreibungen der einzelnen Veranstaltungen nichts anderes 
vermerkt ist, werden die fälligen Meldegelder und eventuell anfallenden Kampfrichterstrafgebühren 
entsprechend des dem Turngau erteilten SEPA-Lastschriftmandats vom Vereinskonto 
abgebucht.  Der Einzug erfolgt zum 20. des Folgemonats auf die Veranstaltung.  Die Meldeformulare 
sind gleichzeitig die Rechnung an den Verein.  Eine gesonderte Rechnung folgt nicht mehr. 

 

 

Startpass / Altersnachweis 

Bei allen ausgeschriebenen Wettkämpfen benötigen alle Turner und Turnerinnen einen gültigen 
Altersnachweis mit aktuellem Lichtbild. Bei fehlendem oder falschem Altersnachweis behält sich 
der Jugendvorstand entsprechende Sanktionen vor. Sind Starpässe erforderlich, ist dies in der 
jeweiligen Ausschreibung (Turnerjugend Bestenkämpfe in der Bezirksklasse) angegeben. 

 

 

Kaderturner/innen 
Mannschaften in denen Teilnehmer des Turngau-Förderkaders starten und/oder Teilnehmer/innen 
die dem Turngau-Förderkader angehöhren sind grundsätzlich in der Bezirksklasse zu melden und 
im Meldebogen zu kennzeichnen. Ausnahmeregelungen sind bei der Turngaugeschäftsstelle im 
Vorfeld zu erfragen.  
 

BTB Kader-Turner/innen sind bei den Turnerjugend Bestenkämpfe über die Ausschreibung der 
Badischen Turnerjugend geregelt. Bei Einzelwettkämpfen im Turngau ist eine Teilnahme gestattet. 

mailto:turngau-mittelbaden-murgtal@t-online.de


 
    

 
Liga- Wettkämpfer/innen 

Es dürfen in der Gauklasse pro Mannschaft max. 2 Turner/innen starten, die 2024 im Badischen 
Ligasystem gestartet sind. 

Kampfrichter 
Für jeden nicht gemeldeten oder gemeldeten, aber nicht anwesenden Kampfrichter wird ein 
Strafgeld von 50,00 € erhoben. Zieht die Mannschaft oder der/die Einzelturner/in ihre Meldungen 
nach Meldeschluss zurück, bleibt der Kampfrichtereinsatz trotzdem bestehen.  

Die Kampfrichter, die auf dem Meldebogen namentlich gemeldet sind, müssen beim Wettkampf 
auch vor Ort sein und können nicht wahllos durch andere Kampfrichter (auch nicht des eigenen 
Vereins) ersetzt werden. Sollte eine Umbesetzung doch nötig sein, dann kann dies bis 20 
Minuten vor der Kampfrichterbesprechung der Wettkampfleitung mitgeteilt werden. Wird 
diese Regularie nicht eingehalten, wird ein Strafgeld in Höhe von 50 € eingezogen. 

Falls ein Verein keine Kampfrichter meldet oder die Kampfrichter nicht erscheinen, behält sich die 
Wettkampfleitung zur Strafgebühr einen Ausschluss der Mannschaften/ Einzelturner/in vor.   

Weiterhin behält sich die Wettkampfleitung vor, die Kampfrichter unabhängig von der gemeldeten 
Wettkampfklasse einzusetzen. Auch ein Einsatz im Wettkampfbüro kann möglich sein.  

Einen Anspruch auf Kampfrichtereinsatz gibt es nicht. 

 

Sonstiges 
Alle Turner/innen sollten ihren Wettkampf in geeigneter und für den jeweiligen Wettkampf üblicher 
Wettkampfkleidung absolvieren.  
                                                                                                                               
Es ist nicht erlaubt, vereinseigene Geräte (z.B. Sprungbrett) zu Wettkämpfen mitzubringen.   
   
Die Teilnehmer sollten zur Siegerehrung in angemessener Sportkleidung antreten. 

Für die Betreuung der Teilnehmer/innen während einer Veranstaltung ist jeder Verein bzw. 
Übungsleiter selbst verantwortlich. Deshalb ist die namentliche Meldung eines 
Vereinsverantwortlichen/Ansprechpartners notwendig. 

 

Haftung 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfall, Diebstahl, Personen oder Sachschäden. 
Eltern haften für ihre Kinder. 
 

Datenschutz 
Mit der Anmeldung zu den Turngau-Maßnahmen willige ich ein, dass der Turngau Mittelbaden-
Murgtal  Fotos unentgeltlich auf der Homepage www.Turngau-Mittelbaden-Murgtal.de und in 
lokalen Pressemeldungen veröffentlichen darf. Gleiches gilt für die Verwendung von Bildern für 
Ausschreibungen, Flyer und Plakate des TG Mi-Mu. Mir ist bewusst, dass die Fotos damit weltweit 
verbreitet werden und dritte Personen, die über einen Internetanschluss verfügen, die Fotos zur 
Kenntnis nehmen, herunterladen, bearbeiten und vervielfältigen können. Mir ist bekannt, dass der 
TG Mi-Mu keine Schutzmaßnahmen gegen derartige Gebrauchsformen vorhalten kann. Diese 
Einwilligung gilt bis zum Widerruf. 

 

 

 

 

http://www.turngau-mittelbaden-murgtal.de/


 
    

 
Gaujugendvorstand seit dem 21.09.2024 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Name  Anschrift  Telefon/E-Mail 

Vorsitzende Edina Huck Hellenstraße 3 
76228 Karlsruhe 

edinahuck@web.de 

Vorsitzende/r    
 

Vorstandsmitglied für
Jugendturnen 

Jonathan Gäng Körnerstraße 29 

76571 Gaggenau 

jonathan.gaeng@gmail.com 

Vorstandsmitglied für
Jugendturnen 

Linus Maier Dorfstraße 135 

76571 Gaggenau 
linimai05@gmail.com 

Vorstandsmitglied für
Kinderturnen 

Marco Schickinger Untere Hafnerstr. 28 
76532 Baden-Baden 

Marco_Schickinger@gmx.de 

Vorstandsmitglied für
Kinderturnen 

Sarah Schneider Kleemattstraße 3 

76532 Baden-Baden 

Sarah.eberschde@web.de 

Vorstandsmitglied für 

Kleinkinderturnen 

Jule Bohe Steinhauerweg 4a 
76532 Baden-Baden 

Jule.Bohe01@web.de 

Vorstandsmitglied für 
Kleinkinderturnen 

   

Vorstandsmitglied für 
Finanzen 

Evan Huck Rheinstraße 28 

76549 Hügelsheim 

Evan_huck@web.de 

Beisitzer  Fiona Zimmer Im Feil 33 
76547 Sinzheim 

fiona.zimmer1@gmail.com  

Beisitzer  Rabea Schalk Vormberger Straße 14a 

76547 Sinzheim 
Rabea2000@online.de 

mailto:edinahuck@web.de
mailto:jonathan.gaeng@gmail.com
mailto:Marco_Schickinger@gmx.de
mailto:Jule.Bohe01@web.de
mailto:fiona.zimmer1@gmail.com


 
    

 
Lehrgangsangebot  
 

Mini-Trainer  

Diese Lehrgangsreihe mit Abschluss zum „Mini-Trainer“, die vier Lehrgangstage umfasst, 
wird turngauintern angeboten und ist keine Voraussetzung für die Ausbildung zum 
Übungsleiter.  
Wir wollen den Jugendlichen eine erste Grundlage für die Mithilfe im Verein vermitteln.  

Zielgruppe: Jugendliche ab 13 bis ca. 16 Jahre, die in den Vereinen bereits in einer Gruppe 
mithelfen oder beabsichtigen, den Übungsleiter zu unterstützen, und zwar ganz speziell in 
Gerätturngruppen!  

Termine:   

1. Termin  Samstag, 20. September 2025  

2. Termin Samstag, 27. September 2025  ca. 9.00-14.30 Uhr  

3. Termin Samstag, 08. November 2025  

 

Inhalte:  
Theoriethemen, wie z.B.   Aufbau einer Sportstunde  

Aufgaben, Rechte und Pflichten eines Übungsleiters  
Ausbildungsstruktur  

Praxisthemen, wie z.B.   Aufwärmarbeit  
Kleine Spiele  
Grundlagen Gerätturnen an den einzelnen Turngeräten  
 

Kosten:  Teilnehmer aus unserem Turngau  50 €  

Teilnehmer aus anderen Turngauen  60 € 

Zum Abschluss erhalten die Teilnehmer/innen – wenn gewünscht – ein Minitrainer-T-Shirt.  

Dieses kann für 10 € erworben werden.  

Meldung:   An die Turngaugeschäftsstelle  

   Anmeldeformular findet ihr auf der Homepage des Turngau Mittelbaden- Murgtal  
                                                                          

 
Meldeschluss:  Samstag, 6. September 2025  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir suchen dringend Jugendliche die bereit wären 
uns bei den Vorbereitungen und / oder der 
Durchführung  von Wettkämpfen zu unterstützen.  
 
Bitte meldet euch, nur so können wir unser 

großes Angebot aufrechterhalten. 



 
    

 
Abenteuer Turnhalle  der badischer Turnerjugend  

Termin:   Sonntag, 23. März 2025 
Ort:    Stadthalle Lichtenau  / Benshurststraße 11  
 

Es wird insgesamt 4 Arbeitskreise geben, zu zwei unterschiedlichen Altersgruppen:                                                     
Altersgruppe 1 - 3 Jahre (AK 1 und AK 2 am Vormittag)  und                                                     
Altersgruppe 4 - 6 Jahre (AK 3 und AK 4 am Nachmittag)  

Die Badische Turnerjugend bietet diese Lehrgangsreihe für Trainer, Übungsleiter, Erzieher, Lehrer 
und Quereinsteiger an. Im Rahmen dieser Fortbildung werden zahlreiche Anregungen für eine 
gesunde und attraktive Übungsstunde geboten. 

  
Die Fortbildung wird zur Lizenzverlängerung mit 8 Lerneinheiten anerkannt, wenn alle 4 AKs 
wahrgenommen wurden. Für die Teilnahme an einem halben Tag wird eine Lizenzverlängerung mit 
4 Lerneinheiten anerkannt.  

 

 
 

Zeitplan:  9.00 Uhr - 12.15 Uhr  Arbeitskreise 1 und 2  

13.00 Uhr -16.15 Uhr  Arbeitskreise 3 und 4 

 

Arbeitskreise:   AK 1 Knoten und Gerätabsicherung (1-3-Jährige) 

AK 2 Kriechen, Krabbeln, Balancieren (1-3-Jährige)     

AK 3 Respektvoller Umgang  (4-6-Jährige) 

AK 4 Rolle, Strecksprung und Co. (4-6-Jährige) 

 

Teilnahmekosten:  
Halber Tag: BTZ-Abonnenten 30.- € / Regulär 40.- €  
Ganzer Tag:  BTZ-Abonnenten 50.- € / Regulär 60.- €  

Anmeldung:  
Die Anmeldung erfolgt über das GymNET unter www.dtb-gymnet.de 
 

Anmeldeschluss: Sonntag, 09. März 2025 (Die Teilnehmerzahl ist beschränkt.)  

 

 

 

 

 

 

 

http://www.dtb-gymnet.de/


 
    

 
Fortbildung Kinderturnen für Übungsleiter/innen und Erzieher/innen  
 
Termin:    18. Oktober 2025 
Ort:     AUSRICHTER gesucht  
Referentin:    Tina Maier 
 

 
 
Fortbildung 1:  09.00- 12.30 Uhr      
 
Zielgruppe:  
Übungsleiter/innen und Helfer/innen von Kleinkinderturngruppen (Kinder 1 – 4 Jahre) und Eltern-
Kind-Gruppen unserer Vereine und für Erzieher/innen in Kindertagesstätten/Kindergärten usw. 
 
Inhalte dieser Fortbildung: 

● Reime, und Sing- und Bewegungsspiele für die Kleinen 
● Rund und bunt – vielseitige Einsatzmöglichkeiten von unterschiedlichen Bällen 

 
 
Fortbildung 2:  13.00 – 16.30 Uhr    
 
Zielgruppe: Übungsleiter/innen und Helfer/innen von Kleinkinderturngruppen (Kinder ab 4 Jahre), 
Vorschulturngruppen und Turngruppen von Kindern im Grundschulalter unserer Vereine und für 
Erzieher/innen in Kindertagesstätten/Kindergärten usw. 

 
Inhalte dieser Fortbildung: 

● Jahreszeitenturnen – Gerätestationen und Ideen zum Jahresverlauf 
● Rollbrettführerschein – eine ganz besondere Turnstunde 

 
 
Die Fortbildung kann halbtags oder ganztags gebucht werden. 
Sie wird mit 4 bzw.8 Lerneinheiten zur Lizenzverlängerung anerkannt.  
 
Teilnahmegebühr:  
Bei Teilnahme nur vormittags oder nur nachmittags:  
20.- € für Mitglieder aus den Vereinen des Turngaus Mittelbaden-Murgtal 
30.- € für Teilnehmer von außerhalb 
 
Bei Teilnahme den ganzen Tag:  
40.- € für Mitglieder aus den Vereinen des Turngaus Mittelbaden-Murgtal 
60.- € für Teilnehmer von außerhalb 

 

Meldeschluss:  Montag, 06. Oktober 2025 

 
Anmeldungen:  An die Turngaugeschäftsstelle  

Anmeldeformular findet ihr auf der Homepage des 
Turngaus Mittelbaden- Murgtal 

 



 
Wettkämpfe  

Turnerjugend Bestenkämpfe Gerätturnen 

Gauentscheid:  Turnerinnen am Samstag, 22. März 2025 
Turner am Sonntag, 23.März 2025  

Ort:                        Neue Sporthalle, Bühl (Steinstr. 7, 77815 Bühl)  
Ausrichter:    TV Bühl  

Bezirksentscheid:  Samstag, 29. März 2025 in Bodersweier ( Ortenauer Turngau)  

Landesfinale:  10. Mai 2025 in Bühl   

 
Wir behalten uns vor, nach Meldeschluss und Meldezahlen kleine Änderungen am Zeitplan 
vorzunehmen. 
 

Samstag, 22. März 2025  Zeitpläne Gauentscheid Turnerinnen 

1. Durchgang Bezirksklasse W 8/9 und Gauklasse W 6/7, W 8/9, W 10/11  
08.30 Uhr Kampfrichterbesprechung  
08.45 Uhr Einturnen  
09.30 Uhr Wettkampfbeginn  
anschließend Siegerehrung  

2. Durchgang Bezirksklasse W 10/11, 12/13 und Gauklasse W 12/13  
12.30 Uhr Kampfrichterbesprechung  
12.45 Uhr Einturnen  
13.15 Uhr Wettkampfbeginn  
anschließend Siegerehrung  
 

3. Durchgang Bezirksklasse W 14/15, W 16/17, W offene Klasse und                                 
Gauklasse W 14/15 und W 16/17, W offene Klasse  

15.45 Uhr Kampfrichterbesprechung  
16.00 Uhr Einturnen  
16.45 Uhr Wettkampfbeginn 
anschließend Siegerehrung  
 
 
 
 
Sonntag,23. März 2025  Zeitpläne Gauentscheid Turner  
 

1. Durchgang   Bezirksklasse M8/9, M10/11 und Gauklasse M 6/7, M 8/9, M 10/11  
8.45 Uhr Kampfrichterbesprechung  
9.00 Uhr Einturnen  
9.45 Uhr Wettkampfbeginn 
anschließend Siegerehrung  
  
2. Durchgang   Gauklasse M 12/13, M 14/15, M 16/17, M offene Klasse und 
Bezirksklasse M 12/13, M 14/15, M 16/17, M offene Klasse  
12.15 Uhr Kampfrichterbesprechung  

12.30 Uhr Einturnen  
13.15 Uhr Wettkampfbeginn 
anschließend Siegerehrung  
  
 



 
Wettkämpfe  

    
Jahrgangseinteilung / Wettkampfklassen Turnerinnen  

In beiden Klassen werden Pflichtübungen laut DTB-Aufgabenbuch Gerätturnen weiblich 
Ausgabe 2017 geturnt - einschließlich der gültigen Ergänzungen. 

In beiden Klassen handelt es sich um einen Pflicht-4-Kampf/ Mannschaftswettkampf. 
 

Altersklasse  Jahrgänge  Inhalte Gauklasse Inhalte  Bezirksklasse 

W 6/7  2018 u. jünger P1 – P2  XXX 

W 8/9  2016 u. jünger P1 – P3  P2 – P4 

W 10/11  2014 u. jünger P1 – P4  P3 – P5 

W 12/13  2012 u. jünger P2 – P5  P4 – P6 

W 14/15  2010 u. jünger P2 – P6  P5 – P7 

W 16/17  2008 u. jünger P3 – P7  P5 – P8 

Offene Klasse ab W 14 2011 u. älter P3 und höher  P4 und höher 

 
Gerätefestlegungen Turnerinnen 

Sofern unten nichts anderes festgelegt ist, gelten die Gerätehöhen laut 
Aufgabenbuch.  

 

Sprung  

P2: Kasten seitgestellt, Gerätehöhe 0,70 m  
P3: Kasten seitgestellt, Gerätehöhe 0,90 m  
P4: Bock, Gerätehöhe 1,00 m  
P5:  
Gauklasse: Hocke Sprungtisch, Höhe 1,10 m oder Alternativsprung Mattenberg Höhe 0,90 m  
Bezirksklasse: nur Alternativsprung Mattenberg Gerätehöhe 0,90 m  
P6: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,10 m  

P7: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,20 m /1,25 m 

P8: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,25 m, beide Sprünge zugelassen  
P9: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,25 m, beide Sprünge zugelassen  

Stufenbarren 

Gerätehöhe ab P7 laut CdP  

Schwebebalken 

P1: Gauklasse Turnbank breit    Bezirksklasse: Übungsbalken  
P2: Gauklasse Übungsbalken    Bezirksklasse: Übungsbalken  
P3: Gerätehöhe 1,00m, Sprungbrett erlaubt  
P4: Gerätehöhe 1,00m, Sprungbrett erlaubt  
P5: Gerätehöhe 1,10m, Sprungbrett erlaubt  
P6: Gerätehöhe 1,10m, Sprungbrett erlaubt  
P7: Gerätehöhe 1,20m, Sprungbrett erlaubt  
P8: Gerätehöhe 1,20m, Sprungbrett erlaubt  
P9: Gerätehöhe 1,20m, Sprungbrett erlaubt  

Boden:  Alle Bodenübungen werden auf der Mattenbahn und ohne Musik geturnt. 



 
Wettkämpfe  

Jahrgangseinteilung Turner  

In beiden Klassen werden Pflichtübungen laut DTB-Aufgabenbuch Gerätturnen männlich 
Ausgabe 2017 geturnt - einschließlich der gültigen Ergänzungen. 

 

In allen Gauklassen handelt es sich um einen Pflicht-4-Kampf.  
In allen Bezirksklassen handelt es sich um einen Pflicht-6- Kampf.  

 
Gerätefestlegungen Turner  

Sofern unten nichts anderes festgelegt ist, gelten die Gerätehöhen laut Aufgabenbuch.  

Ringe und Pauschenpferd Die Übungen an den Ringen und am Pauschenpferd können 
erst ab der P3 geturnt werden.  

Sprung 

P2: Kasten seitgestellt, Gerätehöhe 0,90 m  
P3: Kasten seitgestellt, Gerätehöhe 0,90 m  
P4: Bock, Gerätehöhe 1,00 m  
P5: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,10 m oder höher  
P6: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,10 m oder höher, beide Sprünge zugelassen  
P7: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,20 m oder höher, beide Sprünge zugelassen  
P8: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,20 m oder höher, beide Sprünge zugelassen  
P9: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,35 m oder höher, beide Sprünge zugelassen  

Boden Alle Bodenübungen werden auf der Mattenbahn geturnt. 

   ------------------------------------------------------------------------------- 

Wichtig für Turnerinnen und Turner 

Allgemeine Bestimmungen  

Eine Mannschaft besteht aus bis zu fünf Turnern/innen, wobei alle fünf an einem Gerät turnen 
können. Die besten drei Wertungen an einem Gerät bilden das Mannschaftsergebnis. Es findet 
kein Einzelwettkampf statt. 

 

Alle Turner/innen müssen Mitglied in dem jeweils meldenden Verein sein. Jede/r Wettkämpfer/in 
darf nur in einer Wettkampfklasse starten! Nach Meldeschluss ist kein Wechsel zwischen den 
Wettkampfklassen mehr möglich. Es gelten die Ausschreibung der Badischen Turnerjugend 
sowie die Bestimmungen des DTB. Einsprüche sind nicht zulässig!  

 

Weitere Regularien siehe Seite 1 im Jugendheft  

Altersklasse  Jahrgänge  Inhalte Gauklasse Inhalte Bezirksklasse 

M 6/7  2018 u. jünger P1 – P2  XXX 

M 8/9  2016 u. jünger P1 – P3  P2 – P4 

M 10/11  2014 u. jünger P1 – P4  P3 – P5 

M 12/13  2012 u. jünger P2 – P5  P4 – P6 

M 14/15  2010 u. jünger P2 – P6  P5 – P7 

M 16/17  2008 u. jünger P3 – P7  P5 – P8 

Offene Klasse ab M 14 2011 u. älter P3 und höher  P4 und höher 



 
Wettkämpfe  

Startberechtigung: Es gilt die Ausschreibung der Badischen Turnerjugend, siehe              
www.badische-turnerjugend.de  
 

Startpassregelung in der Bezirksklasse  

Alle Wettkämpfer/innen der Bezirksklasse müssen bis zum Meldeschluss im Besitz der 
lebenslangen DTB- Identifikationsnummer (DTB-ID), sowie einer Jahresmarke für die Sportart 
sein.                                                                                                                                                
 Bei Meldungen mit keinem aktuellen Startrecht werden die Turner/innen nicht zum Wettkampf 
zugelassen.                                                                                                                                       
 Die ausführliche Startpassregelung ist in der Ausschreibung der Badischen Turnerjugend            
(www.badische-turnerjugend.de) zu finden.                                                                                                                                                          

 
Kampfrichter/innen 
 
Allgemein  siehe Seite 1 im Jugendheft  

 
Turnerinnen 
pro gemeldete Mannschaft pro Durchgang ein Kampfrichter   
maximal drei Kampfrichter pro Durchgang 

 

Turner 
je Verein mindestens zwei Kampfrichter pro Durchgang   
ab drei gemeldeten Mannschaften mindestens drei Kampfrichter pro Durchgang  
 

Meldungen  siehe Seite 1 im Jugendheft  
 
 
Meldeschluss Samstag, 22. Februar 2025  

Der Meldeschluss gilt für Teilnehmermeldungen und Kampfrichtermeldungen!  

 

Meldegeld   Das Meldegeld beträgt 15,00 € pro Mannschaft. 

Die Bezahlung des Meldegeldes erfolgt per Lastschrifteinzug vom Vereinskonto. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
Wettkämpfe  

Wir behalten uns vor, nach 
Meldeschluss und 
Meldezahlen kleine 
Änderungen am Zeitplan 
vorzunehmen. 
 

 

Jahrgangsbestenwettkämpfe  

Termin:  Samstag, 22. November 2025 

Ort:   Wolf-Eberstein-Halle  Am Freizeitgelände 5 · 76461 Muggensturm 

Ausrichter:   TV Muggensturm 

Zeitplan  

1.Durchgang  
Jahrgänge 2018 u. jünger - 2015 der Turner/innen  und  
Jahrgänge 2018 und jünger - 2013 der Gymnastinnen  

09.00 Uhr Kampfrichterbesprechung  
09.15 Uhr Riegenweises Einturnen nur bei den Turnerinnen 
09.15 Uhr freies Einturnen bei den Turnern und Gymnastinnen 
10.00 Uhr Wettkampfbeginn  

2. Durchgang  
Jahrgänge 2014 - 2007 der Turner/innen und   
Jahrgänge  2012 und älter der Gymnastinnen  

13.15 Uhr Kampfrichterbesprechung  
13.30 Uhr Riegenweises Einturnen bei den Turnerinnen 
13.30 Uhr freies Einturnen bei den Turnern und Gymnastinnen 
14.15 Uhr Wettkampfbeginn  
 
Wettkampfklassen 

 

2.Durchgang Turner Turnerinnen Gymnastinnen 

Jg. WK 
Nr. 

P-
Stufe  

WK 
Nr. 

P-
Stufe  

WK 
Nr. 

P-
Stufe 

Geräte 

2014 M11 P4-6 W11 P4-6      

2013 M12 P5-6 W12 P5-6      

2012 M13 P5-7 W13 P5-7 G13 P4-6 Band Reifen Seil 

2011 M14 P5-8 W14 P5-8 G14 P4-6 Band Reifen Seil 

2010 M15 P5-8 W15 P5-8 G15 P5-7 Band Reifen Seil 

1.Durchgang Turner Turnerinnen Gymnastinnen 

Jg. WK 
Nr. 

P-
Stufe 

WK  
Nr. 

P-
Stufe 

WK 
Nr. 

P-
Stufe 

Geräte 

2018 u.j M7 P2-4 W7 P2-4 G7 P2-3 Ball Reifen  

2017 M8 P3-4 W8 P3-4 G8 P2-3 Ball Reifen  

2016 M9 P3-5 W9 P3-5 G9 P3-4 Ball Reifen Seil* 

2015 M10 P4-5 W10 P4-5 G10 P3-4 Ball Reifen Seil* 

2014     G11 P4-5 Ball Reifen Seil* 

2013     G12 P4-5 Ball Reifen Seil* 
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2.Durchgang Turner Turnerinnen Gymnastinnen 

Jg. WK 
Nr. 

P-
Stufe  

WK 
Nr. 

P-
Stufe  

WK 
Nr. 

P-
Stufe 

Geräte 

2009 M16 P6-9 W16 P6-9 G16 P5-7 Band Reifen Seil 

2008 M17 P6-9 W17 P6-9 G17 P6-8 Band Reifen Seil 

2007 M18 P6-9 W18 P6-9 G18 P6-8 Band Reifen Seil 

 
Allgemein Bei den Turnern wird ein Sechskampf geturnt, bei den Turnerinnen ein Vierkampf 
und in der Gymnastik wird ein Dreikampf geturnt.  
In beiden Klassen im Gerätturnen werden Pflichtübungen laut DTB Aufgabenbuch Gerätturnen 
Ausgabe 2017, einschließlich der gültigen Ergänzungen, geturnt.  
In der Gymnastik werden Pflichtübungen laut DTB-Aufgabenbuch 2018 auf die Pflichtmusik vom 
DTB geturnt.  
 
 
Gymnastik Bei den Gymnastikwettkämpfen wird mit den eigenen Handgeräten geturnt. Die 
Handgerätenormen aus der DTB-Wettkampf- u. Kampfrichterordnung sind einzuhalten. Bei 
Nichteinhaltung kann es zu Punktabzug kommen. Die Übungen mit den Handgeräten Ball, Reifen 
Band werden auf die offizielle Pflichtmusik des DTB passend zur P-Stufe geturnt. Das Handgerät 
Seil wird erst ab dem Jahrgang 2012 und älter mit Pflichtmusik gezeigt. 
 
 
Gerätefestlegungen Turnerinnen:  

Sofern unten nichts anderes festgelegt ist, gelten die Gerätehöhen laut Aufgabenbuch.  
 

Sprung  

P2: Kasten seitgestellt, Gerätehöhe 0,70m  
P3: Kasten seitgestellt, Gerätehöhe 0,90m  
P4: Bock, Gerätehöhe 1,00m  
P5: Alternativsprung Mattenberg, Gerätehöhe 0,90m  
P6: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,10m  
P7: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,20m /1,25m 
P8: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,25m, beide Sprünge zugelassen  
P9: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,25m, beide Sprünge zugelassen  
 

Stufenbarren  Gerätehöhe ab P7 laut CdP  

 
Schwebebalken   
P2: Übungsbalken  
P3 - P5: im 1. Durchgang Gerätehöhe 1,00m, Sprungbrett erlaubt  
P4 - P9: im 2. Durchgang Gerätehöhe 1,15m, Sprungbrett erlaubt  
 

Boden:   Alle Bodenübungen werden auf der Mattenbahn geturnt.  
 

Gerätefestlegungen Turner  

Sofern unten nichts anderes festgelegt ist, gelten die Gerätehöhen laut Aufgabenbuch.  

 

Boden    Alle Bodenübungen werden auf der Mattenbahn geturnt.  
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Ringe und Pauschenpferd  Die Übungen können erst ab der P3 geturnt werden.  

Sprung:  

P2 und P3: Kasten seitgestellt, Gerätehöhe 0,90m  
P4: Bock, Gerätehöhe 1,00m  
P5: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,10m  
P6: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,10m oder höher, beide Sprünge zugelassen  
P7: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,20m oder höher, beide Sprünge zugelassen  
P8: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,20m oder höher, beide Sprünge zugelassen  
P9: Sprungtisch, Gerätehöhe 1,35m oder höher, beide Sprünge zugelassen 
Kampfrichter 
 
Allgemein  siehe Seite 1 im Jugendheft  
 
 
Gerätturnen männlich 
1-10 Turner – pro Durchgang zwei Kampfrichter pro Verein 
Ab 11 Turner- pro Durchgang drei Kampfrichter pro Verein  
 

Gerätturnen weiblich 
1 – 5 Teilnehmerinnen - 1 Kampfrichter je gemeldeten Durchgang pro Verein 
6 - 14 Teilnehmerinnen - 2 Kampfrichter je gemeldeten Durchgang pro Verein 
ab 15 Teilnehmerinnen - 3 Kampfrichter je gemeldeten Durchgang pro Verein  
 
Gymnastik 
Zwei Kampfrichter je gemeldeten Durchgang pro Verein  
Ab 10 Teilnehmern drei Kampfrichter je gemeldeten Durchgang pro Verein 
 
   ---------------------------------------------------------------------- 
 
Meldungen   siehe Seite 1 im Jugendheft  
 
Meldeschluss: Samstag,18.Oktober 2025 
 
Meldegeld:  Das Meldegeld pro Turner/in beträgt 5,00 €.  
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Eltern-Kind- und Kleinkinderturnfest  
 
Termin: Samstag, 28.Juni 2025  
Ort:   Rheintalhalle Sandweier, Oosbachstraße 2a, 76532 Baden-Baden  
Ausrichter:  TV Baden-Oos 

 

Ein Tag auf dem Bauernhof  
 

Zu diesem Thema laden wir die Eltern-Kind-Gruppen und Kleinkinderturngruppen unserer 
Vereine zu einem gemeinsamen Geräteparcours, Mitmachtanz recht herzlich ein! 
 
Gruppeneinteilung und Zeitplan 
 
Gruppe 1:  Beginn: 9.30 Uhr 
TV Baden-Oos, TV Sandweier, TV Oberndorf, TV Oberweier, TV Rastatt-Rheinau, TV Lichtenau, 
TV Hörden, TB Sinzheim, TB Bad Rotenfels, TV Hilpertsau, TV Baden-Lichtental TV Baden-
Geroldsau,  TG Baden-Weststadt, TV Bermersbach,  Tsch Baden- Baden,  TuS Durmersheim,  
TuS Bietigheim, TV Langenbrand, SV Niederbühl ,TV Waldprechtsweier, Gymnastikgruppe 
Moos, TuS Loffenau und TV Plittersdorf  
 
Gruppe 2: Beginn: 11.30 Uhr 
SV Staufenberg, TV Wintersdorf, TuS Hügelsheim, TV Au am Rhein, TV Bischweier,  
TV Kuppenheim, TV Haueneberstein, TV Michelbach Ver. Vereine Favorite Förch, TV Bühl,  
TV Forbach,  Budo Kai Bühlertal, SG Stern Gaggenau, TV Ebersteinburg SC Mahlberg-
Freiolsheim, Rastatter TV,TG Ötigheim, Jiu-Jitsu Rastatt, TV Obertsrot, TB Selbach, Tsch 
Rauental, Tsch Steinmauern 
 
Gruppe 3: Beginn: 13.30 Uhr  
TV Au im Murgtal, TV Eisental, TB Gaggenau, TV Gernsbach, TV Iffezheim, Skifreunde 
Kuppenheim, , SG Kuppenheim, TV Lautenbach,  TSV Loffenau, TV Muggensturm, 
Kindersportschule Mittelbaden ,TV Neuweier, TS Ottersdorf ,TV Reichental, TV Sulzbach, 
TV Weisenbach 
 

Wir behalten uns vor, nach Meldeschluss und Meldezahlen kleine Änderungen am Zeitplan und 
der Gruppeneinteilung vorzunehmen. 

 

Wertung und Auszeichnung 
Eine vom teilnehmenden Verein beauftragte Person trägt die absolvierten Übungen in eine 
Laufkarte ein. Die Kinder erhalten nach Beendigung des Wettbewerbs eine Auszeichnung in 
Form einer Medaille. 

Meldungen und Meldeschluss 

 
Meldeschluss  Samstag, 07. Juni 2025 
 
Der Meldebogen kann auf der Homepage des Turngaus heruntergeladen werden. 

 

Meldegeld 
Das Meldegeld beträgt 5,00 € je Kind. 
 
 

Informations- und Vorbereitungslehrgang 

Es findet kein Vorbereitungslehrgang statt. Die Informationen zum Eltern-Kind-Kleinkinderturnest 
werden schriftlich veröffentlicht. Für den Tanz wird es ein Video geben. 
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Kinderwettkampf in Hügelsheim 

 

Termin und Zeitplan wird noch geklärt. 

 

Altersklasse  weiblich und männlich  6, 7 ,8, 9 und 10     

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Kinderwettkampf Turnerinnen und Turner  Wettkampfnummer  

Altersklasse Jahrgang P-Stufe  Turner Turnerinnen 

6 und jünger 2019 und jünger Bodenübung und Minitrampolin (P1-P2) 

Zielwerfen und Überraschungsaufgabe 

K 181 K 281 

7 2018 Bodenübung und Minitrampolin (P1-P2) 

Zielwerfen und Überraschungsaufgabe 

K 182 K 282 

8 2017 Bodenübung und Minitrampolin (P1-P3) 

Zielwerfen und Überraschungsaufgabe 

K 183 K 283 

9 2016 Bodenübung und Minitrampolin (P1-P3) 

Zielwerfen und Überraschungsaufgabe  

K 184 K 284 

10 2015 Bodenübung und Minitrampolin (P2-P4)  

Zielwerfen und Überraschungsaufgabe 

K 185 K 285 

Leider haben sich auf unsere Anfrage hin bisher nur zwei 
Vereine gefunden, die 2025 einen Teil des 
Gaukinderturnfestes durchführen möchten. 
 
Daher können wir aktuell nur den Kinderwettkampf, die 
Gymnastik- und die Trampolinwettkämpfe anbieten.  

 

Sollten sich im Laufe des Jahres noch Vereine finden, die 
Wettkämpfe aus dem Programm des Gaukinderturnfestes 
(z. B. Gauklasse Jungs und/oder Mädchen, Bezirksklasse 
Jungs und/oder Mädchen) anbieten könnten, würden wir 
uns sehr freuen.  

Bitte meldet euch, dass unsere Turnkinder 2025 auch 
einen Einzelwettkampf turnen können.  
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Trampolintabelle                                            Zielwerfen 

P1 - Strecksprung                                            Es müssen 3 Sandsäckchen in auf dem  

P2 - Grätschsprung                                   Boden liegenden Reifen geworfen werden.        

P3 - Hocksprung 

P4 - Grätschwinkelsprung                                Zusatzaufgabe    

P5 - Strecksprung mit 1/1 Drehung                   Dies ist eine Überraschungsaufgabe welche nicht geübt 

werden muss. Sie wird erst am Wettkampftag verraten.  

 Es darf eine Bank als Erleichterung des Absprungs vor das Trampolin gestellt werden.   

 

Kampfrichter 

Kinderwettkampf 2 Kampfrichter (mit Lizenz oder Erfahrung im Werten)                   
und  mindestens 1 Helfer pro Verein (können gerne auch Eltern sein)            

ab 10 Teilnehmern gilt: 2 Kampfrichter + 3 Helfer  

Meldungen   siehe Seite 1 im Jugendheft  

______________________________________________________________________ 
 
 
Gymnastikwettkampf in Gernsbach   

 

Termin und Zeitplan wird noch geklärt. 

 
Gymnastik 

In der Gymnastik werden Pflichtübungen laut DTB Aufgabenbuch 2018 geturnt. 

Altersklasse Jahrgang P-Stufe  Wettkampfnummer  

6 und jünger 2019 und jünger P1-2 Ball und o. HG RG 251 

7 2018 P1-2 Ball und o. HG RG 252 

8 2017 P2-3 Ball, Reifen, o. HG RG 253 

9 2016 P2-3 Ball, Reifen, o. HG RG 254 

10 2015 P3-4 Ball, Reifen, Band RG 255 

11 2014 P3-4 Ball, Reifen, Band RG 256 

12 2013 P4-5 Ball, Reifen, Band RG 257 

13 2012 P4-5 Ball, Reifen, Band RG 258 

14 2011 P4-6 Ball, Reifen, Band RG 259 

15 2010 P4-6 Ball, Reifen, Band RG 260 

 

Kampfrichter 

Gymnastik                         2 Kampfrichter pro Verein        

    ab 10 Teilnehmer 3 Kampfrichter pro Verein  

Meldungen   siehe Seite 1 im Jugendheft  

Meldegeld:                   5,00 € pro Einzelwettkämpfer  
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Trampolinwettkämpfe in Gernsbach  

 

Termin und Zeitplan wird noch geklärt. 

 

Trampolin 

1. Durchgang: Pflichtübung   

2. Durchgang: Kürübung (10 frei zusammenstellbare, offizielle Trampolinsprünge;                                         

    ohne Strecksprünge) 

 

Pflicht- und Kürpunktzahl ergeben zusammen die Endpunktzahl. Es gibt kein Finale.  

Mindestpflicht in allen Altersklasse P3*. Alle höheren Übungen sind somit möglich, 

eventuelle Schwierigkeitspunkte werden jedoch nicht gegeben. Pro höhere Übung als P3 

gibt es jedoch jeweils 0,5Bonuspunkte. Also z.B. P4 +0,5; P5 +1P.; P6 +1,5;… P8 +2,5P… 

Bei den Kürübungen wird auch die Schwierigkeit bewertet. 

*Die Jüngsten (2019 und jünger) dürfen auch die P1 bzw. P2 turnen. Sie können dann 

allerdings maximal 5 Punkte (P1) bzw. 7 Punkte (P2) erreichen. Bei den anderen 

Pflichtübungen können 10 Punkte erreicht werden.  

Kampfrichter: Jeder Verein sollte versuchen mindestens einen Kampfrichter zu melden.  

Sind in einer Wettkampfklasse weniger als 3 Turner*innen gemeldet, behält sich die 

Wettkampfleitung vor diese Klassen mit der parallelen Klasse (weiblich/ männlich) oder mit 

anderen Altersklasse zusammenzulegen.  

 

 

 

 

   

 

Meldungen   siehe Seite 1 im Jugendheft  

Meldegeld:                   5,00 € pro Einzelwettkämpfer  

 

Alterskasse Jahrgang Turner Turnerinnen 

6 und jünger 2019 und jünger T131 T231 

7 2018 T132 T232 

8 2017 T133 T233 

9 2016 T134 T234 

10 2015 T135 T235 

11 2014 T136 T236 

12 2013 T137 T237 

13 2012 T138 T238 

14 2011 T139 T239 

15 2010 T140 T240 



Üben, bis sich die
Balken biegen.

Und Schritt für Schritt
über sich hinauswachsen.
„Ich hab´s geschafft!“ Für diesen Satz und diese
Freude unterstützen wir regionale Sportvereine.
Damit Ihre Kinder lernen, dass sie alles erreichen
können. 
spk-rastatt-gernsbach.de

Weil’s um mehr als Geld geht.


