Bewegungsgeschichte EKKTF 2024 — Unsere Reise durch das Jahr
Im Frahling blUht die bunte Welt,
(Faust geht langsam auf und die Finger 6ffnen sich bzw. bewegen sich langsam auseinander)

Die Sonne lacht, das Eis zerschellt.
(Arme gehen lber den Kopf und bewegen sich in Kreisform nach oben)

Die Blumen bluhen, die Vogel singen,
(Hénde vor den Mund und zu Schnabel formen, langsam auf und zu machen)

Wir alle froh im Garten springen.
(Fréhlich auf der Stelle springen)

Der Sommer kommt mit warmem Wind,
(Hénde zu Kreis formen und vor den Mund halten, dann durchpusten)

Im Freibad plantschen, der Spal} beginnt.
(Schwimmbewegungen mit den Armen)

Sandburgen bauen, im Grlinen spielen,
(Hande wie Schaufeln nutzen und Bau einer Sandburg imitieren)

Wir haben Spal’ an unseren Ausflugszielen.

Im Herbst die Blatter bunt und fein,
(Hande bewegen, als wiirde man mit einem Pinsel malen)

Wir sammeln sie ein, Grof3 und Klein.
(Aufsammeln imitieren)

Drachen steigen lassen, durch die Luft sie fliegen,
(Arme nach oben heben und durch Hin- und Herschwanken simulieren)

Das sind Griinde, warum wir den Herbst so lieben.
(Arme vor der Brust verschrénken wie eine Umarmung und hin und der wanken)

Wenn der Winter naht, der Schnee fillt leise,
(Arme (ber Kopf, auf Zehenspitzen und mit ,tanzenden Fingern“ langsam in die Hocke)

Bauen wir Schneemanner, eine wahre Reise.
(Mit Hadnden Schneebélle formen)

Schlittenfahren, durch die weil3e Pracht,
(Hénde vor sich halten und wie Lenkgriffe am Schlitten positionieren, Arme dann hin und her
bewegen)

So haben wir uns durch das Jahr gelacht.
(Arme auf den Bauch legen und kréftig lachen)



