
Liebe Leserinnen, liebe Leser, 

und weiter geht es mit großen Schritten im Jubiläumsjahr 2023. Das erste halbe Jahr ist schon 

gemeistert und viele tolle Momente haben wir zusammen erlebt. In der Juni- Ausgabe
wollen wir nochmals auf den großen Bereich GYMWELT eingehen.   

Wir zeigen euch, dass Wandern und Schneesport, das Spielmannswesen und It´s Showtime 

wichtige Teile unserer „Turngau-GYMWELT“ sind.   

Außerdem wird uns Norbert wieder eines seiner kleinen Schmankerl aus seinem langen 

Turnerleben erzählen und weitere Turngauvereine stellen sich vor.  

Viel Spaß beim Schmöckern. 

Wandern 

Wandern hat eine lange Tradition in unserem Turngau. Sie geht sogar zurück in einen unserer 

Vorgänger-Turngaue. Denn am 16. September 1900 – gerade mal drei Monate nach der 

Gründung des Murgtal-Turngaus - fand die erste Gauwanderung von Gaggenau über 

Ebersteinburg nach Staufenberg mit sage und schreibe 300 Teilnehmern statt. 

In unserem Turngau Mittelbaden-Murgtal gibt es seit dem Jahr 1960 einen 

Fachwart, der sich ganz gezielt um diesen Bereich kümmert. Kurt Berlinger, 

Nikolas Prediger, Ernst Graf, Manfred Kientz, Werner Kunzelmann, 

Wolfgang König und Paul Ebenthal haben in all den Jahrzehnten vielfältige 

Wanderangebote gemacht und  es damit geschafft, das Wandern als 

Angebot im Turngau lebendig zu halten.  

Seit 2016 ist Bernd Schneider aus Forbach mit ganz viel Herzblut 

Gaufachwart Wandern und organisiert das ganze Jahr über tolle Outdoor-

Angebote für unsere Vereine. 

Hier einige Eindrücke der unterschiedlichen Wanderangebote 

Wanderungen innerhalb unseres Turngaus – sei es in den Höhen des Nordschwarzwaldes 

oder in den Niederungen der Rheinauen 
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Teilnahme an den Landeswandertagen des Badischen Turner-Bundes … 

Die Beteiligung an diesen überregionalen Wandertagen ist seitens unserer Vereine traditionell 
sehr groß. Und so durften wir schon oft den Preis für den „teilnehmerstärksten Turngau“ in 
Empfang nehmen. 

Es wurden auch Landeswandertage in unserem 
Turngau durchgeführt wie zum Beispiel  

im Jahr 2010 in Forbach und  
im Jahr 2016 in Bad Rotenfels 

Flussbettwanderung 

Weinwanderung 

Radtouren und Radsternfahrten zu Gauturnfesten 

wie hier zum Gauturnfest 2011 in Bühlertal 

… bei Schnee im Mai 2019

 in Rötenbach … 

… oder bei Regen 2021 in Lahr
… oder bei Sonnenschein

2023 in Lauf 
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Schneesport im Turngau Mittelbaden-Murgtal … kein weißer Fleck 

Auch wenn es für den einen oder anderen seltsam klingt: Auch der Schneesport gehört zur 

GYMWELT und damit auch zu den in unserem Turngau ausgeübten Sportarten.  

Schon seit 1952 ist dieses Fachgebiet im Gauturnrat aktiv und die bisherigen Fachwarte haben 

ganze Arbeit geleistet. So wurden in den vergangenen Jahrzehnten unzählige Skiübungsleiter 

ausgebildet, es fanden Wettkämpfe und super spannende Rennen statt, Kinderskikurse 

wurden angeboten und Skifreizeiten und Informationsveranstaltungen wurden durchgeführt. 

In guter Erinnerung ist sicher vielen Lesern unser leider 

schon verstorbener Werner Ruf, der dieses Amt von 1980 

bis 2012, somit über 30 Jahre inne hatte und den Bereich 

Schneesport in unserem Turngau nachhaltig geprägt hat. 

Aber auch seine Nachfolger Thomas Strobel und der 

derzeitige Fachwart Jürgen Kast waren und sind mit 

Enthusiasmus und Begeisterung in ihrem Sport bei der oft 

nicht leichten Sache.  

Derzeit sind acht Turngauvereine mit über 60 Übungsleitern im Bereich Schneesport aktiv. 

Und dass von den zwölf Mitgliedern des Landeslehrteams des Badischen Turner-Bundes 

alleine sechs aus unserem Turngau kommen, verdeutlicht, welchen großen Stellenwert dieses 

Fachbereich bei uns hat.  

Wir hoffen, dass Petrus ein Einsehen hat und die kommenden Winter genügend Schneetage 

bringen, damit alle Interessierten diesem tollen Hobby auch künftig frönen können.   

 Kinderskikurs aus dem Jahr 2016 

 Lehrgang 2022 
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Musik- und Spielmannswesen gehört zur GYMWELT 

Das Musik- und Spielmannswesen hat auch in unserem Turngau Tradition 

und wird als Fachbereich im Gauturnrat vertreten. Da der Spielmannszug des 

Turnerbunds Bad Rotenfels der einzige Spielmannszug in unserem Turngau 

ist, erzählt uns die aktuelle Turngaufachwartin Karola Wunsch ein bisschen 

etwas zur Geschichte dieses Musikzugs. 

Spielmannszug des TB Bad Rotenfels 1891 e.V. 

„In der Zeit um 1900 gab es in Rotenfels mehrere kleine Spielgemeinschaften. Diese wurden im 
Jahre 1904 zusammengeschlossen zu einem Spielmannszug. Der Spielmannszug wurde der 
Feuerwehr zugeordnet. Bei der Rückkehr vom Deutschen Turnfest 1923 wurden die Turner 
musikalisch durch Spielleute begrüßt.  
Der Spielmannszug war bis zum Jahre 1967 bei der Feuerwehr. Durch unüberbrückbare 
Differenzen mit der Feuerwehrleitung wurde der Spielmannszug aufgelöst. Da die Instrumente 
der damaligen Gemeinde Rotenfels gehörten, mussten diese an die Gemeinde zurückgegeben 
werden. 
Mehrere Turner, die dem Feuerwehrspielmannszug angehörten, gründeten den „neuen 
Spielmannszug“ im Turnerbund Rotenfels.  
Während bei dem Feuerwehrspielmannszug nur männliche Musiker ab 18 Jahre eintreten und 
spielen durften, änderte sich das grundlegend beim Turnerspielmannszug. Dort durften ab 
sofort Mädchen und Jungen ab 6 Jahre eintreten. Die erste Ausbildungsgruppe bestand aus 
12 Mädchen! 
Der erste Stabführer war Karl Ullrich, danach folgte Alois Wagner. Als junger Bursche 
übernahm dann Michael Hatz (Stahlberger) die Stabführung. Seine Nachfolgerin bin ich und 
leite seither den Spielmannszug.  

Im Jahre 2004 feierten wir „100 Jahre Spielmannswesen in Rotenfels“, zu dem wir Badische 
und Schwäbische Turnermusiker zu einem Turnermusikertreffen eingeladen hatten. 
Der Spielmannszug war in den vergangenen Jahren bei Deutschen Turnfesten, 
Landesturnfesten und Gauturnfesten aktiv. Außerdem spielten wir bei verschiedenen 
Turngauvereinen, sowie bei vielen Veranstaltungen in der Umgebung. 
Bei verschiedenen Fortbildungslehrgängen des Badischen und Schwäbischen Turnerbundes 
waren wir gerne dabei, egal ob es Wochenendlehrgänge oder „nur“ Tageslehrgänge waren. 
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Auch in der „5. Jahreszeit“ waren wir immer bei 
Umzügen in Rastatt oder Gaggenau-Hörden. 
Unsere besonderen Termine waren jedoch die 
Termine zum Narrenbaum stellen und der große 
Umzug am Fasentsamstag in Rotenfels. 
Seit Anfang der 1970er Jahre waren wir jedes Jahr 
beim Burefasent-Umzug in Roppenheim (Elsass), 
der dann immer der Abschluss der Fasentsaison 
war. 
Seit dem Jahre 2008 sind einige Rotenfelser 
Spielleute aktive Musiker beim 
Landesspielmannszug des Schwäbischen 
Turnerbundes. – Eine Bitte an die alteingessenen 
Badener:  Nicht böse sein, es macht richtig Spaß 
mit den Schwaben zu spielen, auch wenn wir für 
manche Schwaben „Ausländer“ sind!!“ 

Ein herzliches DANKESCHÖN an die Musikerinnen und Musiker und an die Stabführer des 
Spielmannszugs Bad Rotenfels für die immer sehr freundschaftliche Zusammenarbeit und 
die Bereitschaft, viele Turngauveranstaltungen in den vergangenen Jahrzehnten zu 
unterstützen und  zu bereichern. 

------------------ 

Turnerinnen stellen vor - Schaufenster der Vereine - It´s Showtime 

Der Name unserer Showveranstaltungen hat sich im 

Laufe der Jahrzehnt zwar geändert, die Grundidee aus 

den 1980-er Jahre gilt aber noch heute: 

Die Gruppen aus unseren Vereinen können sich mit ihren 

einstudierten Vorführungen einem breiten Publikum 

vorstellen – ohne Wertungsdruck und ohne 

Wettkampfcharakter. 

Und diese Form der Präsentation findet großes Interesse bei unseren Vereinen – sowohl bei 

den teilnehmenden Gruppen als auch bei Vereinen, die diese Veranstaltung ausrichten 

möchten. Im Rahmen des Vereinssommerfestes, in Kombination mit dem Gaukinderturnfest 

oder dem Gauturnfest oder als komplett eigenständige Veranstaltung – It´s Showtime ist seit 

rund 20 Jahren ein fester Programmpunkt im Jahresplan des Turngaus.  
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Seit 2012 gibt es eine Fachwartin, die sich speziell um diesen 

Bereich kümmert. Sabine Schubert (2012 – 2021) und jetzt Ulrike 

Laible führen die Arbeit der früheren Gauoberturnwartinnen  fort 

und dank der guten Zusammenarbeit mit den Vereinen entsteht ein 

sehenswertes Programm und die dargebotenen Vorführungen 

zeigen immer einen tollen Querschnitt der Arbeit in den Vereinen. 

Und generationenübergreifend ist diese 

Veranstaltung zudem. Denn von den jüngsten 

Teilnehmern bis hin zu den etwas älteren 

Seniorinnen und Senioren – sie standen alle 

schon auf der Bühne.   

So ist dieses Angebot des Turngaus Mittelbaden-

Murgtal ein wunderbares Beispiel dafür, dass 

„Turnen verbindet“. Und nicht zuletzt deshalb sind 

wir bestrebt, diese Veranstaltung noch viele 

weitere Jahre stattfinden zu lassen.  

Seid auch ihr dabei und kommt zu 

It´s Showtime 

Sonntag, 09.Juli 2023 

ab 18.00 Uhr 

in Rastatt-Wintersdorf 
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Norbert´s Schmankerl 

Im Monat Juni wird es wieder einmal Zeit unseren Norbert zu Wort 

kommen zu lassen. Hat er doch einen riesigen Fundus an 

Schmankerl und witzigen Begebenheiten. Und wenn er seine 

Erlebnisse zum Besten gibt, dann blitzt aus seinen Augen 

regelrecht der Schalk. So auch bei der jetzigen Anekdote, die aus 

dem Jahr 1998 stammt.  

1998 - vor längerer Zeit also, einer Zeit als Guildo Horn das Lied 

„Guildo hat euch lieb“ sang, Daimler- Benz mit Chrysler 

fusionierten und der amerikanische Präsident Bill Clinton vor 

Gericht über sein Liebesleben aussagte. Beim Sport gab es die olympischen Spiele in Nagano, 

der FC Kaiserlautern wurde deutscher Fußballmeister und Frankreich zum ersten Mal Fußball-

Weltmeister.  

Solange ist es also schon her, als Norbert Fröhlich beim 

Deutschen Turnfest in München war. Und was allen 

Turnfestbesuchern bestens bekannt ist, auch er suchte eine 

Möglichkeit in der Nacht sein ach so müdes Haupt zum 

Schlafen zu legen. Doch wäre es nicht unser Norbert 

gewesen, hätte er nicht zur Übernachtungsmöglichkeit 

seine eigenen Vorstellungen gehabt. Nein, nicht in einem 

vollbelegten Klassenzimmer oder zusammen mit Dutzenden 

Sportlern wollte er die Nächte verbringen, nein Norbert hielt 

Ausschau und fand auch eine nette Gelegenheit. War der 

Raum zwar nicht all zu groß, so reichte er doch zusammen 

mit seinem Turnkollegen ohne große nächtliche Störungen 

tief und fest zu schlafen. Doch dem war weit gefehlt. So 

passierte es während der gesamten Nacht, dass immer 

wieder Frauen ihre Köpfe in den Raum streckten, kurz 

überrascht waren und dann hinter vorgehaltener Hand 

kicherten. Warum dies so war erfuhr Norbert erst am 

nächsten Morgen. Hatte doch ein turnerischer Spaßvogel an 

Norberts „Schlafzimmertür“ in großen Lettern das Schild 

„WC Damen“ geklebt. 

Weitere Schmankerl folgen demnächst. 
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Turn und Sportverein Hügelsheim 

 

 

________________________________________________________________ 

Turnverein Iffezheim 

Vorsitzende 

Andrea Polak  

Unsere aktuelle 

Mitgliederzahl 

beträgt   1200 

Wir haben folgende Abteilungen/Sparten 

Fußball, Turnen, Leichtathletik,  Gymwelt 

(Gymnastikgruppen, Volleyball, Boule, Tanz für Kinder) 

Besonders stolz sind wir auf 

…unsere engagierten TrainerInnen und auf die vielen Kinder, die bei uns

Sport machen möchten. Wir freuen uns, dass gerade im Seniorenbereich 

eine sehr gute Kameradschaft gepflegt wird, auch über die Trainings- 

stunden hinaus. Die Bereitschaft, sich ehrenamtlich im Verein zu 

engagieren, ist bei uns noch sehr groß. Schön ist auch, dass es einige 

Jugendliche gibt, die vom Turnkind in die Helferrolle hineinwachsen und 

die TrainerInnen tatkräftig unterstützen.

Besondere/s Ereignisse unserer Vereinsgeschichte 

Ein besonderes Highlight war das 100jährige Jubiläum der Turnabteilung im Jahr 2014 mit tollen 
Veranstaltungen wie Jubiläumsgala, Festakt, Umzug, It’s Showtime. Wir haben eine schöne 
Festschrift veröffentlicht und eine umfangreiche, interessante Ausstellung zusammengestellt. 

In 2018 haben wir mit unserem Sommerferiensport den Gymweltpreis gewinnen können und das BTB-
Foto-Shooting, welches wir 2020 gewonnen haben und 2021 durchgeführt wurde, hat allen 
Teilnehmern großen Spaß gemacht. Es sind superschöne Fotos geworden. 

Vorsitzende Eric Janod, Jürgen Adler, Wolfgang Hohner 

Unsere aktuelle Mitgliederzahl beträgt     1335 

Besondere/s Ereignisse unserer Vereinsgeschichte 

Unsere vereinseigene Halle hat die Mitglieder von Bau, Renovierung, Neubau und 
Erweiterung über die gesamte Vereinsgeschichte immer wieder beschäftigt und zu viele 
Geschichten in unserem Vereinsleben beigetragen. In Erinnerung bleiben die 
Vereinsjubiläen mit sportlichen Turngauveranstaltungen beispielhaft erwähnt das 100-
jährige mit der vereinseigenen Show König der Löwen. Der Start in der 3. Bundesliga 
der DTL im Turnteam und zahlreiche Meisterschaften national und international unsere 
Athleten gehören zu den besonderen Ereignissen der Geschichte. 

Wir haben folgende 
Abteilungen/Sparten 

Abteilungen: Turnen, 
Leichtathletik, Breitensport, 
Senioren- & 
Gesundheitssport 

Besonders stolz sind wir auf 

… unsere vielen Übungsleiter die sich ehrenamtlich engagieren und
unser vielfältiges Angebot möglich machen. Stolz sind wir auf 
unsere Athlet:innen, Turner:innen und Ihre Leistungen sowie 
Sportler:innen und Mitglieder die sich gerne dem TV Iffezheim 
identifizieren. 
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Turnverein Lichtenau 

________________________________________________________________ 

Sportverein Ulm 

Vorsitzende 

Diana Wieland-Braun

Unsere aktuelle 

Mitgliederzahl 

beträgt  871      

Wir haben folgende Abteilungen/Sparten 

Abteilung Turnen, Abteilung Film und Foto, Abteilung Tennis 

Besonders stolz sind wir auf 

 Auf unsere vielen Übungsleiter/innen

 Auf unsere Röhnradgruppe und auf unsere

Film- und Foto-Abteilung ( das hat nicht jeder)

 Auf unser Vereinsheim

Besondere/s Ereignisse unserer Vereinsgeschichte 

Unser „ Alter“ und die damit verbundenen 
Jubiläumsfeiern 

Der Hallenbrand 1971 

Der Wechsel vom Ortenauer Turngau zum Turngau 
Mittelbaden-Murgtal 1978 

Vorsitzender  Roland Schmidt 

Unsere aktuelle Mitgliederzahl beträgt    793 

Besondere/s Ereignisse unserer Vereinsgeschichte 

Aufstiege: Bezirks -und Landesliga 

Wir haben folgende Abteilungen/Sparten 

Fußball: Herren, Frauen, Jugend, AH 

Freizeitsport: Frauen- und Männergymnastik, 
Mountain-Bike-Touren, Wandern, Volkslauf, Step-
Aerobic, Pilates-Yoga-Qigong 

Besonders stolz sind wir auf 

unsere Jugendarbeit 
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Turnerbund Sinzheim 

 Außerdem gibt es in unserem Turngau noch die Gymnastikgruppe Sinzheim. 

Alles Große in der Welt wird nur dadurch Wirklichkeit, 

dass irgendwer mehr tut, als er tun müsste. 

Zitat von Hermann Gmeiner 

Einen großen Dank wollen wir mal allen Ehrenamtlichen 

in unserem Turngau und in allen unseren  Vereinen 

aussprechen. Ohne euch geht es nicht.  

Vorsitzende 

Roland Thom 

Unsere aktuelle 

Mitgliederzahl beträgt  850  

Wir haben folgende Abteilungen/Sparten 

Turnen, Volleyball, Ski& Snowboard, Tischtennis, 
Badminton, Kampfkunst  

Besonders stolz sind wir auf 

Unsere eigene Turnhalle und die Vielfalt im Verein 

Unsere Mitglieder engagieren sich auch 
überregional, z.B. Turngau-Jugend und Turngau-
Vorstand, Landesfachwart „Schneesport“  

Besondere/s Ereignisse unserer Vereinsgeschichte 

Unser Verein hatte in 2022 sein 125 jähriges Jubiläum. 

Gerne können wir unsere sehr bewegte Vereinschronik senden. 
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