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Liebe Turnerinnen und Turner, 
 

Corona hat in den letzten zwei Jahren Vieles durcheinander gewirbelt. So auch den 
dezentralen Grundlehrgang 2020 und 2021. Nun starten wir im kommenden Jahr erneut einen 
Versuch und hoffen, dass wir diese Lehrgangsreihe als ersten Schritt zum Erwerb der 
Übungsleiterlizenz wie geplant durchführen können. 
 
Der dezentrale Grundlehrgang umfasst auch künftig 40 Unterrichtseinheiten, die alle 
absolviert werden müssen. Er ist Grundlage und Voraussetzung für den Besuch der Aufbau- 
und Prüfungslehrgänge an den Sportschulen, um die Übungsleiterlizenz zu erwerben. 
 
Diese 40 Unterrichtseinheiten sind in drei “Module“ aufgeteilt: 
 
Hier die Termine für unseren Turngau: 
 
Modul 1(insg. 16 LE):  1. Lehrgangstag: Samstag, 22. Januar 2022 in Hügelsheim 
     2. Lehrgangstag: Samstag, 29. Januar 2022 in Hügelsheim 
 

Modul 2 (insg. 8 LE):      Für den Schwerpunkt 
Eltern-Kind-/Kleinkinderturnen, Kinder-/Jugend-/Gerätturnen 
Samstag, 12. Februar 2022 in Hügelsheim 

 

Modul 3 (insg. 16 LE):   Für das Profil: Kinder- / Jugend- und Gerätturnen       
Samstag und Sonntag 12. / 13. März 2022 in Hügelsheim  

 
Der Lehrgangsort Hügelsheim ist noch unter Vorbehalt.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Bitte in den Vereinen an Interessierte weitergeben!!! 

Bitte baldmöglichst beim BTB anmelden!!! 

Online über das TIP oder schriftlich. 

Bei Fragen an die Turngaugeschäftsstelle wenden. 
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Erklärung zu den einzelnen Modulen 
 
In Modul 1, das für alle Teilnehmer gleich ist, werden überfachliche Inhalte vermittelt, z.B. 
Sportbiologie, Trainingslehre, Methodik / Didaktik, sowohl in der Theorie, als auch in der Praxis.  
Dieses Modul umfasst 16 Unterrichtsstunden. 
 
In Modul 2 wählen sich die Teilnehmer einen Schwerpunkt und zwar entweder 
 „Kinder-, Jugend-, Gerätturnen“ oder „Fitness / Gesundheit, Aerobic, Gymnastik / Tanz“. 
In diesen 8 Unterrichtsstunden werden hauptsächlich praktische Grundlagen für die 
entsprechenden Bereiche geschult. 
 
Achtung: Modul 2 „Fitness / Gesundheit, Aerobic, Gymnastik / Tanz“ wird nicht in unserem 
Turngau sondern am 20. März 2022 im Kraichturngau Bruchsal und zwar in Karlsdorf 
angeboten.  
 
In Modul 3 spezialisieren sich die Teilnehmer nochmals und können unter insgesamt  
fünf verschiedenen Profilen auswählen.  
 

Es sind dies für die Teilnehmer mit (in Modul 2 gewähltem) Schwerpunkt „Kinder-, Jugend- 
Gerätturnen“: 

 Eltern-Kind / Kleinkinderturnen 

 Kinder- / Jugend- und Gerätturnen 
 

Für die Teilnehmer  des (in Modul 2 gewählten) Schwerpunktes „Fitness/Gesundheit, Aerobic, 
Gymnastik / Tanz: 

 Gymnastik/Rhythmus/ Tanz 

 Fitness / Gesundheit 

 Fitness-Aerobic  
 

Diese Profile entsprechen den an den Sportschulen angebotenen Aufbau- und 
Prüfungslehrgängen. 
In Modul 3, das wiederum 16 Unterrichtseinheiten umfasst, werden überwiegend praktische 
Inhalte vermittelt. 
 
 

Und nun zur Organisation: 
Unter den einzelnen Turngauen des BTB wurde abgesprochen, welcher Turngau welches 
Modul anbietet. Die genaue Übersicht findet ihr im Jahresplan des BTB bzw. auf der Homepage 
des BTB unter https://www.badischer-turner-bund.de.  
 
Die Teilnehmer können frei wählen, in welchen Turngauen sie welche Module belegen.  
 
    

Die Teilnehmer melden sich für Modul 1 an – Anmeldeschluss ist ca. drei Wochen vor 
Lehrgangsbeginn  - wählen den Schwerpunkt des Moduls 2 und entscheiden sich für ein Profil 
des Moduls 3.  
Man kann sich zunächst nur für Modul 1 anmelden, um dann zu entscheiden, welches Profil das  
richtige ist. Oder aber man kann sich auch gleich für alle drei Module anmelden. Wichtig ist nur, 
dass zuerst Modul 1, dann Modul 2 und dann erst Modul 3 absolviert werden kann; diese 
Reihenfolge ist unbedingt einzuhalten. 
Des weiteren müssen die Module 1 bis 3 innerhalb eines Jahres (nicht Kalenderjahr!) 
absolviert werden. 
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Der dezentrale Grundlehrgang hat zwei Jahre Gültigkeit. Innerhalb dieses Zeitraums muss die 
Ausbildung mit dem Aufbau-, bzw. Prüfungslehrgang an den Sportschulen fortgesetzt werden. 
Dies kann unmittelbar nach Abschluss des dezentralen Grundlehrganges geschehen, denn 
auch Teilnehmer, die das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, können die 
Ausbildung an der Sportschule abschließen. 
 

Das Mindestalter der Teilnehmer beim dezentralen Grundlehrgang liegt bei 15 Jahren!!!!  
Jüngere Teilnehmer werden nicht berücksichtigt.  
 

Anmeldung 
Die Anmeldung geht direkt an den Badischen-Turner-Bund – entweder online über das 
Anmeldeportal TIP oder schriftlich mittels dem beigefügten Anmeldebogen. 
Wenn keine Absage erfolgt, wurde der Teilnehmer zugelassen.  
Die angemeldeten Teilnehmer erhalten dann ca. 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn weitere 
Informationen. 
 
 

Und wenn ihr im Jahr 2022 auch gleich mit dem Aufbau- und Prüfungslehrgang 
weitermachen wollt, dann schaut euch die Termine im Jahresheft oder auf der Homepage des 
BTB an und meldet euch baldmöglichst an.  
Viele Ausbildungslehrgänge sind oft schon frühzeitig ausgebucht.  
 
 
Lasst euch von der Vielzahl dieser Erklärungen nicht erschrecken.  
Sondern setzt euch per Mail oder telefonisch mit mir in Verbindung,  
wenn Fragen auftauchen.  
 
 
Viele Grüße 
Annerose Schmidhuber 
 
 


